
 

 

 

 



Продолжительность каникул в течение учебного года                                                                                     

1-е классы 

Период Начало Окончание 
Продолжительность в 

календарных днях 

Осенние каникулы 26.10.2026 04.11.2026 10 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 

Дополнительные 
каникулы 

15.02.2027 21.02.2027 7 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 

ИТОГО 37 

2 – 4 классы 

Период Начало Окончание 
Продолжительность в 

календарных днях 

Осенние каникулы 26.10.2026 04.11.2026 10 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 

ИТОГО 30 

5. Регламентирование образовательной деятельности в неделю 

Продолжительность рабочей недели: 5-дневная рабочая неделя во всех классах 

6. Регламентирование образовательной деятельности в день: 

Сменность: 1 смена 

Продолжительность урока: 1 – е классы 35 – 40 минут; 2 – 4 классы 40 минут. 

Режим учебных занятий 

1 классы 

Образовательная 
деятельность 

Сентябрь - 
октябрь 

Ноябрь - декабрь Январь - май 

1-й урок 09:00 – 09:35 09:00 – 09:35 09:00 – 09:40 

1-я перемена  09:35 – 09:50 09:35 – 09:50 09:40 – 09:50 

2-й урок 09:50 – 10:25 09:50 – 10:25 09:50 – 10:30 

2-я перемена  10:25 – 10:40 10:25 – 10:40 10:30 – 10:40 

3-й урок 10:40 – 11:15 10:40 – 11:15 10:40 – 11:20 

3-я перемена  - 11:15 – 11:40 11:20 – 11:40 

4-й урок - 11:40 – 12:15 11:40 – 12:20 



2 - 4 классы 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

09:00 1-й урок 09:40 

09:40 1-я перемена (10 минут) 09:50 

09:50 2-й урок 10:30 

10:30 2-я перемена (10 минут) 10:40 

10:40 3-й урок 11:20 

11:20 3-я перемена (20 минут) 11:40 

11:40 4-й урок 12:20 

12:20 4-я перемена (20 минут) 12:40 

12:40 5-й урок 13:20 

13:20 5-я перемена (10 минут) 13:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. Регламентирование образовательной деятельности в неделю 

Продолжительность рабочей недели: 5-дневная рабочая неделя во всех классах 



6. Регламентирование образовательной деятельности в день: 

Сменность:1 смена 

Продолжительность урока: 40 минут. 

Режим учебных занятий 

1-я смена 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

09:00 1-й урок 09:40 

09:40 1-я перемена (10 минут) 09:50 

09:50 2-й урок 10:30 

10:30 2-я перемена (10 минут) 10:40 

10:40 3-й урок 11:20 

11:20 3-я перемена (20 минут) 11:40 

11:40 4-й урок 12:20 

12:20 4-я перемена (20 минут) 12:40 

12:40 5-й урок 13:20 

13:20 5-я перемена (10 минут) 13:30 

13:30 6-й урок 14:10 

14:10 6-я перемена (10 минут) 14:20 

14:20 7-й урок 15:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



5. Регламентирование образовательной деятельности в неделю 

Продолжительность рабочей недели: 5-дневная рабочая неделя во всех классах 

6. Регламентирование образовательной деятельности в день: 

Сменность:1 смена 

Продолжительность урока: 40 минут. 

Режим учебных занятий 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

09:00 1-й урок 09:40 

09:40 1-я перемена (10 минут) 09:50 

09:50 2-й урок 10:30 

10:30 2-я перемена (10 минут) 10:40 

10:40 3-й урок 11:20 

11:20 3-я перемена (20 минут) 11:40 

11:40 4-й урок 12:20 

12:20 4-я перемена (20 минут) 12:40 

12:40 5-й урок 13:20 

13:20 5-я перемена (10 минут) 13:30 

13:30 6-й урок 14:10 

14:10 6-я перемена (10 минут) 14:20 

14:20 7-й урок 15:00 
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